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DESCOPERĂ! 

F o t o g r a f i e  

I n i ț i e r e   

î n  I T  ș i   

I n t e r n e t  

D e z v o l t a r e  

p e r s o n a l ă   

a d o l e s c e n ț i  

ș i  a d u l ț i  

P o v e ș t i   

d i g i t a l e  

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

P u b l i s h e r  

B l o g g i n g  

Î N V A Ț Ă !  

EDUCAȚIE, DEZVOLTARE PERSONALĂ, FORMARE PE TOT PARCURSUL VIEȚII LA BIBLIOTECĂ! 

P u b l i c  

S p e a k i n g  

M a n a g e m e n t u l  

v o l u n t a r i l o r  

P r e z i . c o m  

T e a t r u  

C o m u n i c a r e  

ș i   

n e g o c i e r e  

Î M P Ă R T Ă Ș E Ș T E !  

, 
- 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

V o l u n t a r i a t  

TELEFON: 0237 231 161 
Str. Maior Gheorghe Sava, nr. 4, Focșani, Vrancea 

REALIZAT DE:REALIZAT DE:REALIZAT DE:   

   
Margareta Ta ta ruș Margareta Ta ta ruș Margareta Ta ta ruș    

   

---bibliotecar formator bibliotecar formator bibliotecar formator ---   

L i m b a  e n g l e z ă  

FACEBOOK:  
www.facebook.com/centruldeformare.bjvrancea  

https://centruldeformare.wordpress.com/


172 

D E Z V O L T A R E   
P E R S O N A L Ă  

P E N T R U  
A D O L E S C E N Ț I  

CURSURI livrate CURSURI livrate CURSURI livrate    
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ---   Cenţrul de formareCenţrul de formareCenţrul de formare   

Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---   bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

Workshopurile  
au avuţ ca obiecţive de î nva ţ are cunoaș ţerea 

ţinerilor ș i  orienţarea lor î n cariera .  
Aceșţea au avuţ loc î n ianuarie ș i au fa cuţ parţe din 
proiecţul OPENING OPPORTUNITIES implemenţaţ 

de Microsoft România ș i Fundația IREX. 

Par ţ i c ipanţ i i  l a  a ceș ţ  curș  au  î n va ţ a ţ   
ș a - ș i  cunoașca  a p a r a t u l  d e  f o t o g r a f i a t ,  
de șpre  r e g u l i  î n  f o t o g r a f i e  ș i  cum șa  

e d i t e z e  min imal  fo ţogra f i i l e  penţ ru  
pub l i ca re .   

Curșu l  a  avuţ  doua  g rupe ,  î n  februar ie  
penţ ru  b ib l io ţecar i i  v ra ncen i  ș i  î n  

auguș ţ  penţ ru  cop i i  ș i  ado le șcenţ i  ș i  au  
con ţ i nu ţ  par ţe  ţeore ţ i ca  ș i  pa r ţe  

p racţ i ca . Foţografiile șelecţaţe de parţicipanţ i au 
foșţ î nca rcaţe pe șiţe-ul 

www.efoţografiamea.bjvrancea.ro 

Curșul î i iniţ iaza  pe adulți și pensionari î n  
utilizarea calculaţorului ș i inţerneţului,  
cum să comunice pe inţerneţ ș i cum să 

socializeze șau șa  șe dișţreze  
(filme, muzica , imagini). 
Curșul dureaza  5 zile,  

ca ţe 3 ore pe zi, penţru fiecare grupa . 

 19 participanți 
 14 ore 
 2 cursuri 
 2 zile 
 

 
 24 participanți 
 90 ore 
 4 cursuri 
 20 de zile 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

 Proiect național 
 23 participanți  
 2 workshopuri 
 6 ore 

F O T O G R A F I E  

2014 

I N I Ț I E R E  Î N  I T  

http://www.efotografiamea.bjvrancea.ro
https://centruldeformare.wordpress.com/
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B L O G G I N G  

Curșul de blogging i-a î nva ţ aţ pe adulţ i dar ș i pe 
copii ș i adoleșcenţ ii prezenţ i î n luna augușţ  

cum să-și creeze un blog pe wordpress.com  
dar ș i șa -l administreze ș i promoveze  

pe inţerneţ. 

Parţicipanţ ii la aceșţ curș 
—10 adolescenți și 7 adulți—  

deșfa ș uraţ î n luna augușţ,  
au î nva ţ aţ cum să-și pregătească discursul 

penţru o prezenţare de șucceș,  
cum să-și controleze mai bine emoțiile  

ș i ca ţeva ”trucuri” penţru  
o prezenţare foarţe buna . 

Curșul î i iniţ iaza  pe adulţ i î n utilizarea 
instrumentelor de prezentare online. Au 

parţicipaţ ș i biblioţecari din Vrancea dar ș i adulţ i 
inţereșaţ i de prezenţarile de impacţ prin 

inţermediul PREZI.com. 
Curșul ș-a deșfa ș uraţ î n luna augușţ. 

 17 participanți 
 15 ore 
 2 cursuri 

 
 9 participanți 
 6 ore 
 1 curs 
 1 zi 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

 18 participanți  
 12 ore 
 2 cursuri 

P U B L I C  
S P E A K I N G  

2014 

P R E Z I . C O M  

CURSURI livrate CURSURI livrate CURSURI livrate    
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ---   Cenţrul de formareCenţrul de formareCenţrul de formare   

Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---   bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

https://centruldeformare.wordpress.com/
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P U B L I S H E R  

Curșul de PUBLISHER i-a î nva ţ aţ pe cei 9 
parţicipanţ i prezenţ i î n luna augușţ la aceșţ curș 

cum  
șa -ș i creeze propriile materiale promoționale—

afișe, diplome, cărți de vizită eţc. 
Prinţre cei care au abșolviţ aceșţ curș au foșţ ș i  

4 biblioţecari vra nceni. 

Parţicipanţ ii la aceșţe curșuri, 
9 copii ș i adoleșcenţ i din Focș ani  
ș i 16 biblioţecari din Chiș ina u,  

Rep. Moldova,  
deșfa ș uraţe î n luna augușţ ș i ocţombrie, au 
î nva ţ aţ cum șa  creeze o Poveste digitală 
uţiliza nd scrierea creativă, programe de 

calculator, filme, fotografii și muzică. 
Filmele au foșţ poșţaţe pe YouTube ș i pe 

Facebook. 

Curșul,  deșfa ș uraţ î n luna ocţombrie, i-a iniţ iaţ pe 
cei 10 bibliotecari din Vrancea î n 

Managementul voluntarilor. Aceș ţia au foșţ 
șelecţaţ i ca parţeneri î n programul de volunţariaţ 

BiblioPoveșţaș ii ș i șunţ din Focșani, Adjud, 
Odobești, Panciu, Mărășești, Broșteni, Gugești și 
Homocea. La aceșţ curș au î nva ţ aţ cum șa  lucreze 
mai eficienţ cu volunţarii dar ș i cum șa  deruleze 
programe de volunţariaţ care șa  puna  î n valoare 

aţa ţ biblioţeca publica  dar ș i oamenii din 
comuniţa ţ ile lor care doreșc șa  deșfa ș oare acţiviţa ţ i 

de volunţariaţ.  

 25 participanți 
 44 ore 
 2 cursuri 
 10 zile 

 
 10 participanți 
 14 ore 
 1 curs 
 2 zile 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

 9 participanți  
 6 ore 
 1 curs 

P O V E Ș T I  
D I G I T A L E  

2014 

M A N A G E M E N T U L  
V O L U N T A R I L O R  

CURSURI livrate CURSURI livrate CURSURI livrate    
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ---   Cenţrul de formareCenţrul de formareCenţrul de formare   

Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---   bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

https://centruldeformare.wordpress.com/
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I N S T R U I R E A   
V O L U N T A R I L O R   

Biblioteca Județeană Duiliu Zamfirescu Vrancea a foșţ cea de a doua 
biblioţeca  șelecţaţa , î n ordinea puncţajului obţ inuţ, ala ţuri de alţe 15 

biblioţeci judeţ ene ș i ora ș eneș ţi, din î nţreaga ţ ara , penţru a face parţe din  
proiecţul naţ ional ”Rafţul cu iniţ iaţiva —dezvolţarea de programe de 

volunţariaţ î n biblioţeci”.   
Programul de voluntariat dezvolţaţ de biblioţeca noașţra  va 

conţribui la creș ţerea gradului de implicare a  membrilor comuniţa ţ ii 

vra ncene î n promovarea lecţurii, a diverșifica rii șerviciilor de biblioţeca  ș i 

a î nva ţ a rii pe ţoţ parcurșul vieţ ii. Vom conţribui î mpreuna  la punerea î n 

valoare a dezvolţa rii perșonale, profeșionale, inţerculţurale ș i lingvișţice a 

perșoanelor care deșfa ș oara  acţiviţa ţ i de volunţariaţ î n biblioţeca  penţru 

comuniţaţe ș i a beneficiarilor aceșţor șervicii. 

Scopul acestui program este promovarea lecturii și crearea de 
servicii noi în bibliotecile publice din județul Vrancea, cu sprijinul 

voluntarilor. 
Obiectivele sunt: 

1. Promovarea lecţurii ș i a șerviciilor de biblioţeca  î n șpaţ ii 
neconvenţ ionale prin meţode de educaţ ie nonformala  (Sţoryţelling - arţa 
poveșţirii, Debaţe ș i Poveș ţi digiţale) de ca ţre 24 volunţari din judeţ ul 
Vrancea care, ţimp de 6 luni, vor șpune ș i crea poveș ţi, vor doţa cu ca rţ i 
mijloace de ţranșporţ î n comun din judeţ  ș i vor parţicipa la clubul de 

debaţe al biblioţecii. 
2. Crearea a 10 șervicii noi de biblioţeca  î n cele ș apţe biblioţeci vra ncene 
cu șprijinul a 20 volunţari ce vor organiza curșuri î n biblioţecile implicaţe, 

ţimp de 6 luni, penţru 100 de beneficiari din judeţ ul Vrancea. 
3. Dezvolţarea compeţenţ elor volunţarilor de a șușţ ine curșuri penţru 
comuniţaţe î n biblioţecile publice vra ncene ș i de a crea șervicii noi de 

biblioţeca . 

 
 38 voluntari 
 450 ore 
 Pregătire și 

instruire 
 Oct.-dec. 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

B I B L I O P O V E S T A Ș I I  
PROGRAM  

DE VOLUNTARIAT  

2014 

O R I E N T A R E A  
V O L U N T A R I L O R  

 
 38 voluntari 
 9 ore 

 
 14 voluntari 
 30 ore 

CURSURI livrate CURSURI livrate CURSURI livrate    
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ţ eana  Vrancea ---   Cenţrul de formareCenţrul de formareCenţrul de formare   

Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---   bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

https://centruldeformare.wordpress.com/
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P O V E Ș T I   
D I G I T A L E  

ParticipParticipParticipa ria ria ri   
CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE    
Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

Curșul de Povești Digitale deșfa ș uraţ la 
Copenhaga, Danemarca, î n luna mai a foșţ un 
curș de FORMARE DE FORMATORI penţru 

perșoanele care lucreaza  cu grupuri vulnerabile. 
Curșul face parţe din proiecţul european Silver 
Sţorieș implemenţaţ î n Roma nia de Fundaţ ia 
Progreș Bișţriţ a ș i Biblioneţ Roma nia. Are ca 

parţeneri 11 Biblioţeci judeţ ene din Roma nia ș i 
organizaţ ii din Marea Briţanie, Porţugalia, 

Finlanda, Slovenia ș i Danemarca ș i șe deșfa ș oara  
pa na  î n augușţ 2015. 

Margareţa Ta ţa ruș  ș i Nicoleţa Opriș an,  
î n caliţaţe de coordonatori de voluntari î n 

proiecţul naţ ional Raftul cu inițiativă,  
implemenţaţ î n Roma nia de Pro Vobiș ș i ANBPR,  

au parţicipaţ la curșul de Managementul 
voluntarilor ș i au î nva ţ aţ cum șa  lucreze mai 

eficienţ cu volunţarii ș i cum șa  deruleze programe 
de volunţariaţ care șa  puna  î n valoare aţa ţ 

biblioţeca publica   
dar ș i oamenii din comuniţa ţ ile lor care doreșc  

șa  deșfa ș oare acţiviţa ţ i de volunţariaţ.  
  

Margareţa Ta ţa ruș  a fa cuţ parţe din Grupul de 
Lucru pe Training, care a organizaţ ș i deșfa ș uraţ 
la Sinaia, î n luna aprilie 2014, a patra ediție a 

acestei conferințe internaționale.  
Au parţicipaţ biblioţecari formaţori din Roma nia, 

Rep. Moldova, Turcia ș i Polonia.  
Margareţa Ta ţa ruș  a foșţ prezenţaţoarea aceșţei 

conferinţ e ș i a obţ inuţ ș i premiul BIBLIOTECARUL 
TRAINER al anului 2013, penţru î nţreaga 
acţiviţaţe de formare la Biblioţeca Judeţ eana  

Vrancea. 

 32 participanți 
 32 ore 
 1 curs 
 4 zile 

 
 100 participanți 
 40 ore 
 1 CONFERINȚĂ 
 4 zile 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

 15 participanți  
 25 ore 
 1 curs 
 5 zile 

C O N F E R I N Ț A  
I N T E R N A Ț I O N A L Ă  

A  
B I B L I O T E C A R I L O R  

F O R M A T O R I   

2014 

M A N A G E M E N T U L  
V O L U N T A R I L O R  

https://centruldeformare.wordpress.com/
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P R E G Ă T I R E A   
C O N F E R I N Ț E I  

I n luna marţie GLT—Grupul de lucru pe 
Training ș-a î nţa lniţ la Sinaia, î n luna marţie, 

ala ţuri de deparţamenţul de Training al Fundației 
IREX penţru organizarea Conferinţ ei 

Inţernaţ ionale a Biblioţecarilor Formaţori.  S-au 
dișcuţaţ deţalii legaţe de logișţica, promovare, 

inviţaţ i. 

I n luna marţie, 14 BIBLIOTECARII FORMATORI 
din Regiunea Moldova, ș-au î nţa lniţ la Baca u penţru 
pregătirea Conferinței, ala ţuri de reprezenţanţ i ai 

Fundației IREX. 
S-au dișcuţaţ deţalii legaţe de logișţica, prezenţare 

ș i șarcini de lucru. Au parţicipaţ din Vrancea, 
Margareţa Ta ţa ruș  ș i Nicoleţa Opriș an. 

  

Pe 9 mai, la Impact Hub București am parţicipaţ 
la evenimenţul organizaţ î n cadrul programului de 
orienţare î n cariera  Opening Opportunities Live, 
ala ţuri de 6 adoleșcenţe din Focș ani ș i Ma ra ș eș ţi. 
Au foșţ inviţaţ i 4 ţineri de șucceș: Maţei Pșaţţa, 

Ariel Conșţanţinof, Vali Banu ș i Daniel Rizea – care 
ș i-au deșcoperiţ propriul drum î n cariera  cu 

ajuţorul ţehnologiei. S-au creaţ aplicaţii ș i planuri 
de bușineșș media, am deșcoperiţ șocial media, 
gadgeţuri noi ș i Xbox One, imprimanţe 3D ș i 

3doodlere.  

 14 participanți 
 12 ore 
 1 atelier 
 2 zile 

 
 100 participanți 
 8 ore 
 1 CONFERINȚĂ 
 1 zi 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

 20 participanți  
 20 ore 
 1 atelier 
 2 zile 

O P E N I N G  
O P P O R T U N I T I E S  L I V E  

2014 

A T E L I E R  
R E G I O N A L  

ParticipParticipParticipa ria ria ri   
CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE    
Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

https://centruldeformare.wordpress.com/
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I n luna mai  am parţicipaţ ala ţuri de 6 ţineri 
vra nceni, șelecţaţ i de menţorii lor de la Microșofţ 
Roma nia șa  parţicipe, la evenimenţul de final de 

proiecţ OPENING OPPORTUNITIES. 
Așţfel, 16 adoleșcenţ i au lucraţ de la 9:00 la 
19:00 la prega ţirea primului lor inţerviu de 

munca , a primei lor experienţ e de anţreprenoriaţ 
ţech ș i la invenţarea gadgeţurilor din 2050.  
Elevi din ediţ ia piloţ a Opening Opporţuniţieș, 
alaţuri de colegi din Bucureș ţi, au foșţ ala ţuri de 
numeroș i menţori Microsoft Romania ș i nimeni 

nu pa rea oboșiţ la șfa rș iţul zilei. 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

 30 participanți  
 10 ore 
 1 atelier 
 1 zi 

M I C R O S O F T   
R O M Â N I A  

2014 

B O O K L A N D  
E V O L U T I O N  

I n luna  noiembrie  am foșţ inviţaţa  ca șpeaker  
î n cadrul conferinţ elor BookLand Evoluţion,  

care ș-au deșfa ș uraţ î n Focș ani,  
î n șa pţa ma na 24-28 noiembrie 2014. 

Liceeni din Focș ani au avuţ oporţuniţaţea de a 
dișcuţa cu oameni realizaţ i î n diferiţe domenii, le-
au puţuţ așculţa poveș ţile de viaţ a  ș i le-au puţuţ 
adreșa î nţreba ri î n cadrul aceșţor conferinţ e 

pracţice penţru ţineri. 
 BookLand Evoluţion ș-a deșfa ș uraţ la Aţeneul 
Popular “Maior Gheorghe Pașţia” din Focș ani.  

 40 participanți  
 1 oră 
 1 zi 

ParticipParticipParticipa ria ria ri   
CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE CURSURI, CONFERINT E, ATELIERE    
Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  Margareta Ta ta ruș  ---bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

https://www.facebook.com/OpeningOpportunities
https://www.facebook.com/MicrosoftRomania
https://centruldeformare.wordpress.com/
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CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:   
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vranceaţ eana  Vranceaţ eana  Vrancea   

Cenţrul de FormareCenţrul de FormareCenţrul de Formare   

I n luna augușţ cele doua  volunţare au derulaţ 2 
curșuri la Cenţrul de formare: Iniţ iere î n limba 
engleza  penţru șeniori ș i blogging penţru copii ș i 

adoleșcenţ i. S i-au peţrecuţ vacanţ a de vara  inșţruind 
oameni ș i da ruindu-le din ţimpul ș i cunoș ţinţ ele lor. 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

2014 

 
 10 participanți 
 9 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală  
 1,5 ore / zi 
 timp de 6 

săptămâni 

I N I Ț I E R E  Î N   
L I M B A  E N G L E Z Ă  

VOLUNTARE: 
Andreea Neagu  

și 
Miruna Oprea 

-eleve în clasa a XI-a 
la Colegiul Național 

Al.I.Cuza Focșani- 

B L O G G I N G  

 5 participanți  
 6 ore 
 1 curs 
 1 zi 

C U N O A Ș T E R E  Ș I  
D E Z V O L T A R E  

P E R S O N A L Ă  

Curșul ș-a adreșaţ ţuţuror celor care  
au doriţ șa  afle mai mulţe deșpre ţerapiile 
energeţice, cauzele șpiriţuale ale bolilor  

șau deșpre relaţ iile familiale.  
Au î nva ţ aţ deșpre conexiunile dinţre șufleţ, minţe, 

ţrup ș i a foșţ un curș inţeracţiv,  
bazaţ pe exemple ș i exerciţ ii perșonale.  

 
VOLUNTARA: 

 
Camelia Gonciar 

-trainer  
dezvoltare personală - 

 
 25 participanți 
 18 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală  
 2,5 ore / zi 
 timp de 7 

săptămâni 

https://centruldeformare.wordpress.com/
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CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:   
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vranceaţ eana  Vranceaţ eana  Vrancea   

Cenţrul de FormareCenţrul de FormareCenţrul de Formare   

I n luna augușţ cele doua  volunţare au deșfa ș uraţ la 
Cenţrul de formare curșul de Handmade unde 

parţcipanţele au reciclaţ ha rţia, î nva ţ a nd șa -ș i faca  
poș eţe. 

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

2014 

 
 10 participanți 
 7,5 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală  
 2,5 ore / zi 
 timp de 3 

săptămâni 

H A N D M A D E  

VOLUNTARE: 
 

Mariana Dascălu  
-profesor Liceul de arte 
Gh.Tattarescu Focșani- 

 
Mihaela Bădin – inginer  

W O R K S H O P U R I  
D E   

TEATRU 

Au avuţ loc 4 workșhopuri de prega ţire î n 
inţerpreţarea poveș ţilor cu acţori ș i regizori 
vra nceni care au incluș mulţe ore de î nva ţ are, 

inţerpreţare, repeţare.  

VOLUNTARI: 
 

Mihai Cojocaru—actor 
 

Ioan Constantinescu—
regizor 

 
Adrian Damian—actor 

 
 Martie  
 15 participanți  
 3 ore 
 Noiembrie 
 14 participanți 
 12 zile 
 24 ore 
 Noiembrie 
 14 participanți 
 7 zile 
 14 ore 
 Noiembrie 
 12 participanți 
 3 ore 
 TOTAL=44 ore 

https://centruldeformare.wordpress.com/
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CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:   
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vranceaţ eana  Vranceaţ eana  Vrancea   

Cenţrul de FormareCenţrul de FormareCenţrul de Formare   

Opţ din cei 28 de volunţari din programul 
BiblioPoveșţaș ii au î ncepuţ primul curș oferiţ 

volunţarilor din programul de volunţariaţ. Comunicare 
ș i negociere - eșţe un curș ce va fi oferiţ din ianuarie 
ţuţuror celor ce doreșc șa  comunice mai bine, șa  

negocieze mai uș or ș i șa -ș i va nda  ”marfa” oriunde ș-ar 
afla.  

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

2014 

  8 participanți 
 8 ore 
 1 curs 
 2 zile 

C O M U N I C A R E  
ȘI 

NEGOCIERE 

VOLUNTAR: 
 

Daniel Mocanu 
-trainer acrediat ANC- 

L I M B A  E N G L E Z Ă  
C O N V E R S A Ț I O N A L Ă  

Aceșţ curș le ofera  parţicipanţ ilor poșibiliţaţea șa  
converșeze ș i șa  î nveţ e limba engleza  pe ţoţ 

parcurșul î nţa lnirilor. 

VOLUNTARA: 
 

Marilena Șerbănuț 
-trainer acreditat ANC- 

 
COPII: 
 
 8 participanți 
 6 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală 
 1 oră/zi 
 Timp de 6 

săptămâni 
 
ADULȚI: 
 
 8 participanți 
 14 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală 
 2 ore/zi 
 Timp de 7 

săptămâni 

https://centruldeformare.wordpress.com/
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CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:   
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vranceaţ eana  Vranceaţ eana  Vrancea   

Cenţrul de FormareCenţrul de FormareCenţrul de Formare   

Curșul eșţe dedicaţ celor care vor șa  î nveţ e cum șa  
realizeze foţografii inșpiraţe ș i de impacţ. Se adreșeaza  
celor care au un aparaţ foţo digiţal ș i vor șa  î nveţ e șa -l 
uţilizeze mai bine. I n cadrul aceșţui curș parţicipanţ ii 
vor face cunoș ţinţ a  cu aparaţul foţo digiţal, vor î nva ţ a 
regulile de baza  î n foţografie ș i î ș i vor șelecţa ș i ediţa 

foţografiile realizaţe.  

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

2014 

 
 8 participanți 
 9 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală 
 1,5 ore/zi 
 Timp de 6 

săptămâni 

F O T O G R A F I E  

VOLUNTAR: 
 

Sorin Marius Ion 
-fotograf- 

T E R A P I I  
E N E R G E T I C E  

Aceșţ curș a foșţ oferiţ celor care au doriţ șa  afle 
mai mulţe deșpre ţerapiile energeţice, cauzele 

șpiriţuale ale bolilor  
șau deșpre relaţ iile familiale.  

Au î nva ţ aţ deșpre conexiunile dinţre șufleţ, minţe, 
ţrup ș i a foșţ un curș inţeracţiv,  

bazaţ pe exemple ș i exerciţ ii perșonale.  VOLUNTARA: 
 

Camelia Gonciar 
-trainer  

dezvoltare personală - 

  
 15 participanți 
 17.5 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală 
 2,5 ore/zi 
 Timp de 7 

săptămâni 
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CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:CURSURI LIVRATE DE VOLUNTARI:   
Biblioteca JudeBiblioteca JudeBiblioteca Judeţ eana  Vranceaţ eana  Vranceaţ eana  Vrancea   

Cenţrul de FormareCenţrul de FormareCenţrul de Formare   

Cursul se adresează adolescenților cu scopul 
autocunoașterii și dezvoltării lor. Adolescenții vor învăța 

tehnici de comunicare și control emoțional, își vor 
descoperi sensul și menirea personală prin jocuri și 
discuții libere într-un cadru plăcut și prietenos. Vor 
învăța să înțeleagă nevoile altora, să își poată depăși 

teama de a fi în centrul atenției, barierele de comunicare 
și, cel mai important, să aibă încredere în ei!  

CENTRUL DE FORMARE PROFESIONALA 
- 

https://centruldeformare.wordpress.com/ 

2014 

 
 10 participanți 
 21 ore 
 1 curs 
 1 întâlnire 

săptămânală 
 3 ore/zi 
 Timp de 7 

săptămâni 

D E Z V O L T A R E  
P E R S O N A L Ă  

P E N T R U  
A D O L E S C E N ț I  

VOLUNTARA: 
 

Gabriela Mocanu 
-trainer acrediat ANC- 

TOTAL CURSURI: 

33 
 

TOTAL PARTICIPANȚI LA 
CURSURI: 

368 
 

TOTAL ORE DE CURS: 

406 
 

Număr de zile de cursuri: 

128 

 TOTAL 
CURSURI LIVRATE DE 

MARGARETA TĂTĂRUȘ: 

19 
TOTAL PARTICIPANȚI LA 

CURSURI: 

206 
TOTAL ORE DE CURS: 

246 
Număr de zile de cursuri: 

62 
PARTICIPĂRI LA CONFERINȚE, 

ATELIERE, WORKSHOPURI: 

7 
TOTAL ORE: 

136 
Număr de zile : 

28 

 TOTAL VOLUNTARI:  

14 
 

CURSURI LIVRATE DE 
VOLUNTARI: 

14 
 

NR. CURSANȚI: 

162 
 

TOTAL ORE DE CURS 
LIVRATE DE VOLUNTARI: 

160 
 

Număr de zile de cursuri: 

66 
 

TOTAL GENERAL: 

https://centruldeformare.wordpress.com/
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Administrare SITE  

Biblioteca Județeană Vrancea 
www.bjvrancea.ro 

 

Administrare BLOG  
Centrul de formare 

https://
centruldeformare.wordpress.com/ 

Administrare BLOG BiblioPovestașii 
 

bibliopovestasii.wordpress.com 
 

ACTIVITATE DE PROMOVARE ONLINEACTIVITATE DE PROMOVARE ONLINEACTIVITATE DE PROMOVARE ONLINE   
realizata  de realizata  de realizata  de    

Margareta Ta ta ruş Margareta Ta ta ruş Margareta Ta ta ruş ---   bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   

https://centruldeformare.wordpress.com/
http://www.bjvrancea.ro
https://centruldeformare.wordpress.com/
https://centruldeformare.wordpress.com/
bibliopovestasii.wordpress.com
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FILME CREATE: 
https://www.youtube.com/watch?

v=hATiroORbaU&list=UUodE2Jag7AdfrDKditizl2A 
 

https://www.youtube.com/watch?
v=lgFot7iMPBo&list=UUodE2Jag7AdfrDKditizl2A 

 
https://www.youtube.com/watch?

v=hhd2giirPy8&list=UUodE2Jag7AdfrDKditizl2A 
 

https://www.youtube.com/watch?
v=fizj8glG0EE&list=UUodE2Jag7AdfrDKditizl2A 

 
https://www.youtube.com/watch?

v=fizj8glG0EE&list=UUodE2Jag7AdfrDKditizl2A 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7B2kzDiGATQ 

ACTIVITATE DE PROMOVARE ONLINE:ACTIVITATE DE PROMOVARE ONLINE:ACTIVITATE DE PROMOVARE ONLINE:   
realizata  de realizata  de realizata  de    

Margareta Ta ta ruş Margareta Ta ta ruş Margareta Ta ta ruş ---   bibliotecar formatorbibliotecar formatorbibliotecar formator   
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2014 

ADMINISTRARE PAGINI DE FACEBOOK: 
 

Pagina Bibliotecii Județene:  
www.facebook.com/bjvrancea 

 
Pagina Centrului de formare:  

www.facebook.com/centruldeformare.bjvrancea 
 

Pagina BiblioPovestașilor:  
www.facebook.com/bibliopovestasii  
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